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Il progetto ha come finalità generali quelle di educare all'ascolto, al saper
fare e muoversi attraverso la musica per offrire un’esperienza sensoriale

molto stimolante per il bambino, accompagnandolo nell'ascolto e
nell'espressione di sé e nella conquista di un'armonia verbale, motoria ed

emotiva.
I principali obiettivi sono: 
- Ascolto 
- Relazione 
- Inclusione 
- Autostima
- Rispetto dei tempi e dell’altro
- Coordinazione psico-motoria  
- Sviluppo linguaggi alternativi 
- Attenzione
- Memoria
- Sviluppo empatia
- Riconoscimento proprie emozioni

Strumenti utilizzati:
- Voce e Corpo
- Strumentario Orff-Schulwerk (legnetti,
maracas, cembali, tamburi, xilofoni,)
- Strumenti moderni (ukulele, 
  pianoforte, boomwhackers, ..)
- Strumenti musicali non convenzionali 
  o creati con materiale di riciclo 

I metodi utilizzati si ispirano alla Music
Learning Theory di E. Gordon, alla Body
Music e ad altri vari modelli musicoterapici.

Io sono Musica 3-6 anni
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Musica per educare, crescere, nutrire


